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板橋区障がい者計画 2030の障がい児部会に関する事業の進捗 

 

 板橋区障がい者計画2030に掲げる「家族への支援体制の構築」において、障がい児部会に関する各

事業の進捗について報告する。 

 

１ 家族支援体制の構築 

 

番号 85 事業名 在宅レスパイト事業の実施 

担当課 障がいサービス課 

概要 
在宅の重症心身障がい児（者）や医療的ケア児に対し、訪問看護事業者による看護を行う

ことにより、家族の休息（レスパイト）を図り、心身の健康の向上につなげます。 

 

 

番号 86 事業名 医療的ケア児等の家族の就労支援事業の実施 

担当課 障がいサービス課 

概要 
重症心身障害児（者）や医療的ケア児を在宅で介護する家族の就労や就労活動中に、訪問

看護事業者による看護を行うことにより、家族の就労支援につなげます。 

 

 

番号 87 事業名 発達支援のための親の会 

担当課 健康福祉センター 

概要 

就学前の幼児の発達に気になることがある保護者を対象に、子どもの発達を促すととも

に、保護者が育児に前向きに取り組み、児童の成長を促す関りが持てるよう、講座や保護

者同士の交流会を実施します。 

 

 

番号 88 事業名 ペアレントトレーニングの実施 

担当課 障がいサービス課 

概要 

障がいのある子どもを育てている人や関わりのある支援者を対象に、障がいへの理解を

深めたり、支援者同士で交流しながら、様々な関わり方の手法や考え方などを習得して

もらう講座を実施します。 

 

 

番号 89 事業名 親支援事業の実施 

担当課 援助課 

概要 
子育て中の親を対象に、子どもとの向き合い方や家族とのコミュニケーションに役立つ

ヒントや情報を、専門の講師から講義やグループワークで学ぶ講座を実施します。 
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 ２ きょうだい児支援体制の構築 

 

番号 90 事業名 きょうだい児の相談体制の構築 

担当課 障がいサービス課 

概要 
きょうだい児を養育する親が抱える悩みや不安などを相談する機会・場を創出すること

で。きょうだい児の健やかな成長につながる体制の構築に取り組みます。 

 

 

番号 91 事業名 交流会の開催 

担当課 障がいサービス課 

概要 
きょうだい児同士が交流することで。きょうだい児の悩みなどを共有し合い、安心して

ありのままを受け止められる居場所となる機会・場の創出に取り組みます。 

 


